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Descricion xeral da actividade

A pasada fin de semana dos dias 15,16 e 17 de outubro tivo lugar a décima
Limpeza Simultdnea de Praias.

Unhas 26 entidades e mais de 1000 persoas voluntarias uniron forzas para
limpar os areais do litoral galego. O tempo esta vez non acompanou para
realizar as limpezas pero iso non impediu que o voluntariado se unira para
limpar.

Resultados obtidos

Ainda que o tempo non acompafou, non foi impedimento para as persoas
voluntarias en realizar a accidn. Diferentes areais das nosas costas foron
limpados para poder asi visibilizar a problematica do lixo marifio e dar un
toque de atencion a cidadania. Algunha das actividades adiaronse outros
dias por mor do tempo, como a de o Concello de Muros e o Concello de
Fene por parte de AETNA.

Foron chamados a participar na limpeza de praias e denunciar esta
problematica os centros de ensino, as escolas de surf, os centros de
mergullo, os clubes de piragliismo e vela, pescadores, mariscadoras,
concellos, e entidades de todo tipo, tanto publicas como privadas,
ademais das persoas particulares.

Entre o lixo atopado nos nosos areais sempre tefien moita presenza as
cabichas, os paucifos de limpar os ouvidos e restos de plastico e bateas.
Sempre nalgun areal aparecen residuos algo mais chamativos como: botas
de pescador, unha viga de aceiro, cadeiras de praia e incluso roupa
esquecida.... Con este tipo de accions ADEGA pretende dar a cofiecer a
problematica nos nosos areais despois da tempada de turistas, a
importancia de conservar limpas a nosas praias e evitar que asi o lixo
acabe no mar.



Colectivo Concello Praia N? Particpantes Kg de lixo
CEIP A Laxe Ferraol Donifios 40 60
OMA + Mar de Fabula + Retoque Retro A corufia Bens 7 100
|ES Maximino Romero de Lema de Baio  |Zas/ Limpan e Laxe Traba de laxe 13 50
Colexio Santa Apolonia Santiago de Compostela Larifio (Carnota) 20 20
CEIP A Carrasgueira Vigo Calzoa, O Vao, as sirenita/barcas 256 50
|ES A Guia Vigo Praia da Punta/Etea e Praia de Arealonga 146 53,5
CEIP de Caion A Corufia
CEIP Sta. Baia Boiro Praia da Barrafia 28 20
CEIP de Portosin Portosin Portosin e Gafa 146 70
|ES as Bizocas 0O Grove Praia Area da Cruz 130 140
CEIP Portonovo Portonovo Baltar, Canelifias 26 40,1
IES A Basella Vilanova de arousa As sinas e o Terron 170 63
|ES Faro das Luas Vila nova de Arousa As sinas e o Terron
|ES As Insuas Muros Serres 24 25
IES As Insuas Muros TAL 39 40
CEIP Plurilingte de Louro Muros PRAIA DE SAN FRANCISCO a8 15
ADEGA Compostela Porto do Son Aguieira 6 30
Prado Surf Cleiros Bastiagueiro
BorgWarne Nigran Praia América 21 13
NOROESTE A Corufia Bens 21 150
Agrupacidn Instrutiva de Caamouco Ares Seselle 29 100
Concello de Muros + ADEGA Muros Are Maior
Concello de Cabanas Cabanas Praia da Madalena 21 150
Concello de Nigran Nigran Seixos Negros
Colectivo Ecoloxista do Salnés Sanxenxo Montalvo 8 6
ANPa do San Xoan de Filgueira Ferrol Cabana 34 50
A Semente Corufia A Corufia Santa Amaro 11 20
AETNA Fene Riveira de Manifios 11 500
TOTAL 1310 1770,6

Conclusion e valoracion da execucion.

A pesar do estado de Pandemia no que nos atopamos a Limpeza
Simultaneo foi un éxito xa que houbo unha boa participacion. Nestes
tempos a concienciacion ambiental aumentou o que axudou a gran
participacion nesta actividade.

Segue a ver problemas para a execucions das actividades a pesar de ser o

aire libre xa que non poden ser grupos moi numerosos a vez como outras

veces. Se non que debian baixar por tempos ( caso nos centros de ensino)
ou dividirse en varias praias.

A pesar de too consideramos a actividade como un éxito.

ADEGA quere sublinar que as limpezas de praias non debe ser un feito
illado, e convida a calquera persoa a recoller o lixo do litoral sempre que
poida. As limpezas de praias deben facerse de xeito manual, respectando
os ecosistemas dunares, e tendo especial coidado coa fauna e flora que
nelas habita. O obxectivo principal deste tipo de actuacions é crear
conciencia e alertar da cantidade de plastico que producimos e tiramos, e
as consecuencias que isto ten.
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® Medio ambiente

Venres 15 de outubro na Praia de Bens

O vindeiro venres, dia 15 de outubro a OMA-UDC e a Asociacién Mar de Fabula participaran na
Limpeza Simulténea de praias, que este ano 2021 chega 4 stia décima edicién, coordinada pola
Asociacion ecoloxista ADEGA nas praias e areais galegos.

Axornada tera lugar de 11:30 a 14h. Para a participacién na actividade é necesario inscribirse para

que poidas recibir os detalles e instruciéns no teu correo-e: Acceso ao formulario de inscricién

Cada ano milléns de toneladas de lixo rematan nos océanos, e unha boa parte provén dos nosos
fogares. O impacto dos plésticos e microplasticos nos ecosistemas marifios € unha cuestion
prioritaria de sensibilizacién e educacion ambiental para crearmos habitos responsébeis.
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Protocolo para unha limpeza ecol6xica de praias
Cartaz da actividade
OROANZACION MR S NORMADVA MUMCICAL S SERVZON MU % ITVNA GUARDA A xornada establece o recofiecemento de créditos para estudantado de grao da UDC: 2,5h (1C por

cada 10h de participacién en actividades da OMA).
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Para un grupo de alumnos do CEIP Santa Baia de Boiro a deste venres foi unha
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